
BHGM
BERATUNGSSTELLE
HÄUSLICHE GEWALT
GEGEN MÄNNER

Sie sind als Mann von
Häuslicher Gewalt betroff en?

Über die Beratungsstelle erhalten Sie in 
Hof schnelle Hilfe und Unterstützung.

(09 11) 27 29 98-20

bhgm@iska-nuernberg.de



vertraulich

kostenlos

auf Wunsch anonym

Unsere Beratung

* Mo-Fr. von 9:30 - 15:00 Uhr 

Wir helfen Ihnen

(09 11) 27 29 98-20 *

bhgm@iska-nuernberg.de

www.iska-nuernberg.de/bhgm

Unsere Beratung in Hof

Bitte vereinbaren Sie für eine persönli-
che Beratung einen Termin. In Hof findet 
jeden 3. Dienstag im Monat eine Beratung 
vor Ort statt.

Dieses Projekt wird aus Mitteln des Bayerischen 

Staatsministeriums für Familie, Arbeit und Soziales 

gefördert.

Sind Sie selbst betroffen oder kennen Sie 
einen betroffenen Mann? 
Nehmen Sie unverbindlich Kontakt auf.


