Lichtblicke 111
UBERLEBEN: Engagiert in Krisen und
Katastrophen

Ungliicke, Unfélle, personliche Krisen: Gott sei Dank
kénnen wir in solchen Extremsituationen in der Regel
mit schneller und kompetenter Hilfe rechnen. In
Deutschland wird der Zivil- und Katastrophenschutz
hauptsachlich von freiwillig Engagierten getragen.

In Krisen und Katastrophen Engagierte erzahlen uns an
diesem Abend vonihrerbesonderen Aufgabe, Menschen
in akuter Not zu halten, sie zu stabilisieren, zu orientie-
ren und wenn moglich zu aktivieren. Sie erzahlen von
Licht im Dunkeln, damit das Leben weitergehen kann.

Nr. 200048

Termin Donnerstag, 6. Juli 2023 | 19.00 — max. 21.30 Uhr
Anmeldung bis 29. Juni 2023

Moderation Esther Stiive & Cornelia Stettner
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WEITERE INFORMATIONEN

VERANSTALTER

forum erwachsenenbildung - evangelisches bildungswerk
niirnberg e.V. | Burgstralle 1-3 | 90403 Niirnberg |
www.feb-nuernberg.de

Sekretariat | Annegret Schuler | Ingrid Résch
Telefon (0911) 214-2131 | Telefax (0911) 214-2122
bildungswerk.nuernberg@elkb.de

LEITUNG
Cornelia Stettner | Diakonin, Supervisorin EASC
Esther Stiive | Dipl. Sozialpadagogin, Kreativpadagogin i.A.

KOOPERATIONPARTNER
WIN gGmbH mit der Begegnungsstatte Marie15 und dem
Zentrum Aktiver Biirger/ISKA gGmbH

VERANSTALTUNGSORT

Begegnungsstdtte Marie1s | Marienstrafle 15 | Nirnberg |
ca. 7 Gehminuten vom HBF Niirnberg und der Innenstadt
entfernt, schrag gegeniiber des Willy-Brand-Platzes

ANMELDUNG

Die Platze in der Begegnungsstdtte sind begrenzt. Bitte
melden Sie sich per E-Mail oder tiber unsere Homepage
www.feb-nuernberg.de an. Wenn Sie eine Anmeldebe-
statigung erhalten, ist Ihre Teilnahme gesichert.

KOSTEN

Die Veranstaltungen sind kostenfrei.

Getrdnke und einen Snack, kénnen Sie gegen einen ent-
sprechenden Unkostenbeitrag erwerben.
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Lichtblick-Geschichten

von und mit freiwillig Engagierten

Mittwoch | 19. April 2023 | 19.00 Uhr
Mittwoch | 24. Mai 2023 | 19.00 Uhr
Donnerstag | 6. Juli 2023 | 19.00 Uhr
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Das wollte ich schon immer mal genauer wissen...

In der einladenden Atmosphdre des Begegnungscafés
Marie1s geben engagierte Frauen und Manner spannen-
de Einblicke in ihr freiwilliges Engagement. Jeweils ein
Tatigkeitsfeld steht an den drei ErzahlRaum-Abenden
thematisch im Mittelpunkt. Die in unterschiedlichen
Einrichtungen Engagierten stellen kurz sich und ihren
»Arbeitsplatz vor, berichten von ihren spezifischen
Aufgaben und teilen dann vor allem ihre persénlich erleb-
ten Lichtblickmomente mit uns. So wird auf besondere
Weise hoérbar, splrbar und lebendig, was sich sonst eher
leise im Verborgenem ereignet:

Dass es manchmal heller wird im Leben, wenn es gelingt,
Menschen mit Zeit, Aufmerksamkeit und Kénnen zu hal-
ten, zu unterstitzen und zu starken.

Nach einem kleinen Imbiss ist im zweiten Teil des Abends
Gelegenheit, miteinander ins Gesprach zu kommen, nach-
zufragen, sich auszutauschen, genauer hinzuschauen,
weiterzumachen, vielleicht anzufangen, solidarisch zu
sein.

Freuen Sie sich mit uns auf drei ErzdhlRaum-Abende, an
denen sich freiwilliges Engagement in seinen vielfdltigen
Facetten personlicher Erfahrungen neu und Ulberra-
schend entdecken l3sst.

Cornelia Stettner & Esther Stiive

Lichtblicke |
STARK: Engagiert fir Kinder

Nicht immer haben Kinder und Jugendliche Bezugs-
personen an ihrer Seite, die ihnen gut ins Leben helfen
kénnen und sie stark machen. In besonders herausfor-
dernden Lebenssituationen wie Krankheit, Trauer oder
Trennung, sind unterstiitzende Erwachsene an ihrer Seite
wichtig.

Freiwillig Engagierte erzahlen, wie sie Kinder beim Lernen
und Lesen férdern, bei Trauer um ein Familienmitglied
begleiten, oder einen vertrauensvollen und sicheren
Rahmen schaffen, um den Kontakt mit einem umgangs-
berechtigen Elternteil zu ermdglichen. Sie geben Anteil,
was sie dabei beriihrt und bewegt.

Nr. 200046

Termin Mittwoch, 19. April 2023 | 19.00-21.30 Uhr
Anmeldung bis 12. April 2023

Moderation Esther Stiive & Cornelia Stettner

Erzahl

Leben und Geschichten teilen

Lichtblicke Il
HINSCHAUEN: Engagiert fiir Menschen
ohne Obdach

Das Leben auf der StraBe ist oftmals brutal. Nichts ist
selbstverstandlich fliir obdachlose Menschen, am
wenigstens die Erfahrung, gesehen zu werden.
Freiwillig Engagierte aus verschiedenen Einrichtungen
und Projekten der Obdachlosenhilfe erzahlen von
ihrem Hinschauen: Vom Angebot des Helfens mit
»Suppe und Seife, vom Reden und Schweigen,
Auffangen, Annehmen und Begleiten, vom miteinan-
der Mensch sein.

Nr. 200047

Termin Mittwoch, 24. Mai 2023 | 19.00-21.30 Uhr
Anmeldung bis 17. Mai 2023

Moderation Esther Stiive & Cornelia Stettner

Die Lichtblick-Geschichten sind Teil des Projektes
ErzdhlRdume im forum erwachsenenbildung.



