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Komsularla alisveris yardimlari icin
oneriler

Bircok yardimsever insan corona krizi suresince komsularina destek olmak
istiyorlar. Yardim faaliyetleriniz icin oneri ve ipuclarini toparladik.

Risk altinda olan gruba dahil degilseniz, virlisliin semptomlarini
tasimiyorsaniz ve komsulariniza yardimda bulunmak istiyorsaniz, mesela
risk altinda olan komsularinizin alisverislerini Ustlenebilirsiniz. Sundugunuz
yardimi en iyi sekilde nasil duyurabileceginizi ve yardimlasirken nelere
dikkat etmeniz gerektigini sizin icin toparladik.

Yardim kendi sitenizde ve az insana edilmeli

Yakin cevrenizdeki insanlara destek olabilirsiniz. Az insana devamli olarak
yardim edin. Bircok kisiye tek seferlik yardimdan ziyade, 6numuzdeki
haftalarda devamli olarak az sayida ayni insanlarla iletisimde kalin ve
yardimda bulunun.

Yardim cagrimi nasil duyurabilirim?

Yardim cagrinizi apartmanin girisine veya sitenizde bir yere asabilirsiniz.
Apartmaninizda veya sitenizde bildiginiz yash insanlar varsa, onlarin posta
kutularina kisisel bir mektup veya not atmaniz daha iyi olabilir. Hangi
konuda yardim sundugunuz yazmaniz ve size nasil ve ne zaman
ulasabileceklerini yazmaniz dnemli olabilir.

Hijyen onerilerini dikkate almak

Sitenizdeki her turli yardimlasmada saglik Bakanhginin hijyen onerilerini
dikkate almaniz 6nemlidir. Dikkat etmeniz gereken noktalar bunlardir:

e El sikismayin

» Insanlarla aranizda 2 metre mesafe birakin

e Sik sik ve yeterince uzun ellerinizi yikayin, yani en az 20 saniye
sabun ile akan suyun altinda

e Dogru 6ksurln ve hapsirin: dirseginize, ellerinizin icine degil

e Tek kullanimlik pecete kullanin ve kullanimdan hemen sonra ¢ope
atin

e Ellerinizi ylzinUzden uzak tutun, 6zellikle agiz, burun ve
gozlerinizden



Guvenli bir aliveris icin oneriler
Alisveris ve teslimat icin bu oneriler 6nemlidir:

e  MUmkin oldugunca insanlarin yogun oldugu zaman dilimlerinde
alisveris yapmayiniz.

e Alisverislerin teslimi icin yardimlastiginiz insanla arama veya
mesajlasma ile anlasiniz. Belirli bir saat belirleyip alisverisleri ve
zarfi kapinin onune birakabilirsiniz.

e Pesin para almak istemiyorsaniz, ddemeyi havale veya paypal ile
gerceklestirebilirsiniz.

Yardimlasmak icin diger sistemler

Su an Nurnberg’de daha fazla yardim hizmeti sunabilmek icin
calismaktayiz ki, sosyal medya ve komsuluk duzenleri ile
ulasamayacagimiz insanlara da yardim imkani sunabilelim.

Bununla ilgili daha fazla bilgiyi en yakin zamanda web sitemizde
sunacagiz.



