Fortbildungsprogramm
Februar 2022 bis Juli 2022

zentum  FZF

Freiwilligen-

Aktiver Burger  zentrum Firtn



Ubersicht [ |

Fortbildungen fir Mitarbeiter/innen im Zentrum Ak-
tiver Burger (ZAB), im Freiwilligen Zentrum Firth (FZF)
bei der Fachstelle fiir Umgangskontakte und beim
Projekt Familienpatenschaften

Verbindliche Anmeldung .

Therapiehund im Einsatz mit Kindern 3
Begegnung schafft Verstandnis E]
Nepper, Schlepper, Seniorenfdnger
Meinungsverschiedenheiten wertschatzend und
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Ganz einfach:
QR-Code scannen
&anmelden

Achtung .

Bitte melden Sie sich fiir die von lhnen ausgesuchte(n) Veranstaltung(en)
verbindlich tiber unsere neue Online-Anmeldemaske an unter:
https://www.iska-nuernberg.de/zab/anmeldung_fortbildung.html

Eine telefonische Anmeldung ist unter 0911-92 97 17- 0 méglich.

Wenn Sie sich online anmelden, erhalten Sie eine Bestdtigung bzw.
Rickmeldung per E-Mail. Falls Sie sich per Anrufbeantworter anmelden,
versuchen wir lhre Anmeldung telefonisch zu bestdtigen.

© Reduziertes Platzangebot wegen Corona: Verbindlichkeit = Fairness

Um die vorgeschriebenen Mindestabstdnde zu gewdhrleisten, haben

wir statt 25 nur noch 8 Pldtze fiir Teilnehmer*innen zur Verfiigung. Umso
wichtiger ist die Verbindlichkeit Ihrer Anmeldung. Wir bitten Sie aus
Griinden der Fairness rechtzeitig abzusagen, falls Sie doch nicht teilneh-
men kénnen. So haben Personen auf der Warteliste die Chance lhren Platz
einzunehmen.

Bitte beachten Sie auch die jeweils aktuellen Hygiene-Regelungen
(3-G, 3-G-plus, 2-G oder 2-G-plus).



1. Therapiehund im Einsatz mit Kindern

»Therapiehunde Deutschland eV.“ bietet seit 2011 therapeutische
Begleitung fiir Menschen mit und ohne Handikap in Alters- und
Pflegeheimen und Einrichtungen fiir kérperlich und geistig behin-
derte Menschen an. Dariiber hinaus unterstiitzen ca. 1.000 ehren-
amtliche Mitarbeiter*innen mit ihren Hunden in ca. 10.000 Einsat-
zen jedes Jahr Fachkrdfte wie Physiotherapeuten, Logopdden etc.
in Kindergdrten, Schulen, Krankenhdusern u.v.m.. Die unterstiit-
zende Arbeit mit Kindern liegt dem Verein besonders am Herzen.
Einem ,Lesehund” z. B. lesen Kinder mit einer Leseschwdche Texte
vor oder mit dem ,Schulbesuchshund“wird Schiler*innen der
sichere Umgang mit Hunden gelibt. Diese und weitere Einsatzmog-
lichkeiten von Hunden und deren Wirkungsweisen werden in
dieser Fortbildung vorgestellt.

Referentinnen:

Gabriele Smentek, Mitbegriinderin und Vorstandsmitglied des
Vereins ,Therapiehunde Deutschland eV“. referiert iber die prakti-
sche Arbeit in der Beziehung ,Hund - Kind“.

2. Begegnung schafft Verstdndnis

Wir mochten durch einen Besuch in der muslimischen Begegnungs-
stube Medina eV. und in der israelitischen Kultusgemeinde Nirn-
berg diereligiose Vielfalt in der Stadt der Menschenrechte erleben.

Durch die Fithrung in der Moschee und der Synagoge entdecken
wir die religiosen Wurzeln der abrahamitischen Religionen. Im
Gesprdch und im personlichen Austausch erfahren wir mehr tiber
das kulturelle und religiése Leben von Muslimen und Juden.

Nur wenn wir aufeinander Zugehen und mehr voneinander lernen
ist ein friedliches und respektvolles Zusammenleben in unserer
multikulturellen Gesellschaft méglich.

Herzlich sind sie auf dieser religiosen Erfahrungsreise eingeladen.

Achtung:

Der Besuch der israelitischen Kultusgemeinde am 16.03. ist nur
nach vorangegangenem Besuch der Begegnungsstube Medina am
23.02. moglich.

Referent:

am 23.02.: Ali-Nihat Koc - Sprecher der Begegnungsstube Medina eV.
und am 16.03. JoAchim Hamburger - Vorsitzender der israelitischen
Kultusgemeinde Nirnberg



3. ,Nepper, Schlepper, Seniorenfinger*

Am Telefon versuchen Kriminelle ihre Opfer unter verschiedenen
Vorwdnden dazu zu bringen, an der Wohnungstiire oder nach dem
Bankbesuch Geld- und Wertgegenstdnde an einen Unbekannten
zu (ibergeben, der sich als Polizist oder Beauftragten ausgibt.

Die Betrliger behaupten z.B,, dass Geld- und Wertgegenstdnde
zuhause oder auf der Bank nicht mehr sicher seien, sie auf Spuren
untersucht werden missten oder Einbriiche in der Nachbarschaft
vorkamen.

Damit dltere Menschen nicht Opfer solcher Trickbetriigereien
werden, kldrt Kriminalhauptkommissar Thomas Angermeyer am
Beispiel regionaler Fdlle auf, gibt die notwendigen Verhaltenstipps
und steht abschlieBend noch zur Verfiigung fir offene Fragen.

Referentin:
Thomas Angermeyer, Kriminalhauptkommissar,
Technischer Fachberater fur Einbruchschutz

4. Meinungsverschiedenheiten wertschidtzend und
konstruktiv 16sen

Gewaltfreie Kommunikation (kurz GFK) nach Marshall B. Rosen-
berg soll menschlichen Beziehungen die Entwicklung von spontan-
em und gegenseitigen Wohlergehen erméglichen, indem ein Kom-
munikationsfluss zu mehr Vertrauen, gegenseitigem Verstandnis
und zu einer wohlwollenden Verbindung fiihrt. Die GFK kann
sowohl in der Alltagskommunikation als auch bei Konfliktlésun-
gen im persodnlichen oder beruflichen Bereich hilfreich sein. Dabei
gehtesvorallem darum, eine wertschdatzende Beziehung zu ent-
wickeln, die langfristig zu mehr Kooperation im Zusammenleben
fuhrt. Grundvoraussetzung hierfir ist stets die Freiwilligkeit.
Dieser Infoabend richtet sich an Freiwillige, die nach einem Werk-

zeug suchen Konflikte konstruktiv zu 16sen und sich dabei ehrlich,
klar und respektvoll ausdriicken wollen.

Referentin:
Mechthild Mller, Trainerin fir Gewaltfreie Kommunikation



5. Lesenlernen lehren

Die Bedeutung der Lesekompetenz ist unumstritten. Wer diese
Schlisselqualifikation nicht beherrscht, wird sowohl im Alltag
als auch in der Schule vorimmense Hiirden gestellt. Um dem
vorzubeugen und Kindern alle Moglichkeiten offen zu halten,
hilft eine Kombination aus didaktischen Kniffen, Motivationshil-
fen und Medien, die das Lesenlernen erleichtern und den Pro-
zess fordern. Das Seminar gibt einen Uberblick Gber schulische
Ziele und Kompetenzen im Lesebereich und geht auf die aktu-
elle Lesedidaktik ein. AuRerdem werden Methoden und Hilfs-
mittel sowie Problemfelder und Lésungen angesprochen. Die
Teilnehmenden kénnen die didaktische Herangehensweise ans
Lesenlernen beim Uben mit Kindern nutzen, erkennen Probleme
und nutzen das Repertoire an Methoden und Méglichkeiten, um
diese zu Gberwinden.

Referent:
Katja Diebold, Grundschullehrerin

6. Grundschul-Mathe heute

Das Vermitteln des Einblicks in mathematische Zusammenhédnge
hat einen groRen Stellenwert im heutigen Mathematikunterricht.
Im Mittelpunkt steht nicht mehr nur das richtige Ergebnis. Irrwege
bieten viele Ausgangspunkte, um tiber das mathematische Denken
der Kinder zu sprechen und Einblicke in ihre Herangehensweisen
zu bekommen. Hierfiir brauchen Kinder ein grundlegendes Zah-
lenverstdandnis, das in den ersten Schuljahren mit Hilfe geeigneten
Materials und guten Aufgabenstellungen angebahnt werden kann.
Das Seminar zeigt, welche Kompetenzen der Mathe-Lehrplan von
den Kindern erwartet und was daraus fiir den Mathe-Unterricht
folgt. Mogliche Stolpersteine fiir die Kinder und entsprechende
Hilfsmittel zu deren Beseitigung werden aufgezeigt, was auch beim
Uben mit Kindern weiterhilft. AuRerdem gibt es Zeit fiir den Aus-
tausch und fir Fragen zum Thema.

Referentin:
Franziska Starke, Grundschullehrerin



N7 Ein LACH-Erlebnis-Abend

Do, 14.07.2022, 18:00-20:00 Uhr  Lachen hat die Kraft, innerlich zu stdrken und Aufmerksamkeit

ort, Anschluss mit OPNV: auf das Positive zu lenken. Wahrend wir Lachyoga praktizieren,
Bei trockenem Wetter im erfahren wir, wie wir Frohlichkeit und Leichtigkeit mitin den
Stadtpark Furth, Wiese unter-  Alltag nehmen kdnnen. Es sind keine Vorkenntnisse erforderlich,
halb der Rodelbahn. die Fortbildung ist fiir alle geeignet.

U-Bahnhof Fiirth Hbf. Referent:

Bei Regenim Caroline Peters, Zertifizierte Lachyoga Trainerin, Europdischer
Freiwilligen Zentrum Firth, Berufsverband flir Lachyoga und Humortraining e.V.

Theresienstr. 3,90762 Fiirth
U-Bahnhof Fiirth Hbf
Anmeldeschluss: 05.07.2022
Max. Teilnehmeranzahl:

im Stadtpark: 30

im FZF: 8
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Qualitdt ist uns wichtig!
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Wir wiinschen lhnen viel Freude beim Fortbilden und Austauschen!
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